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GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
CHOLETAISE 

Association régie par la loi 1901 
Siège Social : 55 rue du Planty 49300 CHOLET 

e-mail : gvccholet49@gmail.com 
http://gvccholet.e-monsite.com 

             
             Gymnastique Volontaire Choletaise 

Bulletin d’inscription Saison 2024-2025 
Nom et Prénom : _________________________________________ Date de naissance : _________________________ 

Adresse postale : __________________________________Code postal : _______ Ville :__________________________ 

Téléphone : ________________________Adresse mail : ___________________________________________________ * 
 *   si vous n’avez pas d’adresse e-mail, merci de joindre 2 enveloppes Ɵmbrées à votre adresse 
 

TARIFS (détails page suivante) 

 PILATES : 222 € pour une séance par semaine, plus 5 € pour chaque cours de MulƟ AcƟvités 

 MULTI ACTIVITES : 160 € pour une séance par semaine, plus 5 € pour chaque cours supplémentaire 
Couples : réducƟon de 20 € pour couple résidant à la même adresse. 

Info : Le montant de la licence de 30,50 € (tarif 2023/2024) à la fédéraƟon FFEPGV est inclus dans la coƟsaƟon. 

PAIEMENT 
Montant  _________________ €  (selon choix page 2)   ▢ chèque , ▢ espèces, ▢ bons Intermarché 

(possibilité de régler en 3 mensualités, maximum décembre 2024) 

A joindre au bulleƟn d’inscripƟon ainsi que le quesƟonnaire de santé (obligatoire). Ne seront pris en compte 
que les dossiers complets (paiement, bulleƟn inscripƟon et quesƟonnaire santé). 

Notre fédéraƟon FFEPGV accorde une réducƟon de 10 € pour le parrainage d’un nouvel adhérent (à nous préciser 
lors de l’inscripƟon). 

Souhaitez-vous aƩestaƟon/facture : ▢ oui    ▢ non 

J’accepte que mon image puisse apparaître sur le site internet de GVC ou facebook : ▢ oui    ▢ non 
(la non réponse vaut acceptation) 

 

Evénements à noter dans votre agenda  :  Forum des Associations 8/09/2024, Soirée conviviale 11/10/2024,  
Assemblée Générale le 07/11/2024 
 
Rappel de l’article 2 de notre Règlement Intérieur (disponible sur notre site internet) 
La cotisation annuelle est due dès le commencement de la participation aux activités organisées par l’association, ou au plus tard après les séances d’essai pour les 
nouveaux membres. Elle est acquise à l’association. Il ne peut être procédé à un remboursement en cours d’année 
 
Règlement Général sur la Protection des Données  
L’adhérent est informé que l’association collecte et utilise ses données personnelles renseignées dans le bulletin d’adhésion dans le cadre de son contrat d’adhésion avec 
l’association. Les données personnelles de chaque adhérent sont utilisées uniquement à des fins de gestion associative (prise d’une licence nominative, versement de la 
cotisation, certificat médical...), mais également à des fins statistiques non-nominatives. Ces données ne seront ni cédées, ni vendues à des tierces personnes. Ces 
informations à caractère personnel sont communiquées uniquement à la Fédération Française d’Education Physique et de Gymnastique Volontaire (FFEPGV) pour 
l’inscription et à MAIF pour l’assurance et seront conservées durant 2 ans à compter de la fin de l’inscription. La fourniture de votre adresse e-mail est obligatoire, car 
l’envoi de la licence EPGV est effectuée par voie dématérialisée. Par ailleurs, cette adresse e-mail nous permet de vous informer sur l’actualité de notre Fédération 
(newsletters, enquêtes de satisfaction...). Pendant la période de conservation de vos données, nous mettons en place tous les moyens aptes à assurer la confidentialité et 
la sécurité de vos données personnelles, de manière à empêcher leur endommagement, effacement ou accès par des tiers non autorisés.  
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AcƟvités proposées du 09/09/2024 au 27/06/2025 

PILATES : 222 € (tarif annuel) pour une séance par semaine 

Jour  Horaire Salle Animateur  Choix 

Mercredi 1 17 h Mimoun Christine   
Mercredi 2 18 h 05 à 18 h 50 Mimoun Christine   
Mecredi 3 19 h 00 à 19 h 45 Mimoun Christine   
Jeudi 4 12 h 45 à 13 h 30 CS Planty Christine   
Jeudi  5 13 h 45 à 14 h 30 CS Planty Christine   

Par acƟvité supplémentaire : + 5 €/annuel par cours 

Activité  Jour Horaire Salle Animateur  Choix Montant 

GYM DOUCE/APA 6 Lundi 9h30 à 10h30 Turbaudières Romain   € 
GYM DOUCE/APA 7 Lundi 10h40 à 11h40 Turbaudières Romain   € 
GYM DOUCE/APA 8 Jeudi 9h30 à 10h30 Turbaudières Romain   € 
GYM DOUCE 9 Lundi 18h00 à 19h00 CS Mocrat Romain   € 
FITNESS 10 Lundi 19h10 à 20h10 CS Mocrat Romain   € 
A.P.A.* 11 Mardi 17h30 à 18h30 CS Planty Christine   € 
A.P.A.* 12 Mardi 18h45 à 19h45 CS Planty Christine   € 
CROSS TRAINING 13 Mercredi 20h à 21h Mimoun Romain   € 
MARCHE NORDIQUE  
(possibilité de faire plusieurs 
cours/semaine pour 5 €/annuel) 

14 Lundi 14h15 à 15h45 Extérieur Romain    
 

€ 
15 Mardi 14h15 à 15h45 Extérieur Romain   
16 Jeudi 18h15 à 19h45 Extérieur Christine   
17 Vendredi 9h45 à 11h15 Extérieur Christine   

Marche nordique modérée 18 Jeudi 15h à 16h Extérieur Christine   

*APA : Activité physique adaptée Total Suppléments € 

    Prix base 1 cours Pilates  222 € 
     TOTAL A REGLER € 

 

MULTI ACTIVITES : 160 € (tarif annuel) pour une séance par semaine 
Par acƟvité supplémentaire : + 5 €/annuel par cours 

Activité  Jour Horaire Salle Animateur  Choix Montant 

GYM DOUCE/APA 6 Lundi 9h30 à 10h30 Turbaudières Romain   € 
GYM DOUCE/APA 7 Lundi 10h40 à 11h40 Turbaudières Romain   € 
GYM DOUCE/APA 8 Jeudi 9h30 à 10h30 Turbaudières Romain   € 
GYM DOUCE 9 Lundi 18h00 à 19h00 CS Mocrat Romain   € 
FITNESS 10 Lundi 19h10 à 20h10 CS Mocrat Romain   € 
A.P.A.* 11 Mardi 17h30 à 18h30 CS Planty Christine   € 
A.P.A.* 12 Mardi 18h45 à 19h45 CS Planty Christine   € 
CROSS TRAINING 13 Mercredi 20h à 21h Mimoun Romain   € 
MARCHE NORDIQUE  
(possibilité de faire plusieurs 
cours/semaine pour 5 €/annuel) 

14 Lundi 14h15 à 15h45 Extérieur Romain    
 

€ 
15 Mardi 14h15 à 15h45 Extérieur Romain   
16 Jeudi 18h15 à 19h45 Extérieur Christine   
17 Vendredi 9h45 à 11h15 Extérieur Christine   

Marche nordique modérée 18 Jeudi 15h à 16h Extérieur Christine   

*APA : Activité physique adaptée Total Suppléments € 

     Prix base (hors cours) 155 € 
     TOTAL A REGLER € 

 


